
 Bane 1-4 Bane 5-8 Bane 9-12 Bane 13 

Mandag     

10 - 12  + 55 træning (1-3 
baner) 
 

+55 drop in (9-11)   

16-17:30 Udvalgt træning 10 - 13 år  
begynder, let øvede og 
øvede (Sebastian, Rasmus) 

Booking   

17:30 - 19 Udvalgt træning 14 - 18 år 
begynder, let øvede og 
øvede (Sebastian, Rasmus) 

Booking   

18 – 19:30 Udvalgt træning Voksen 18 – 19:30 
Voksen let øvet/øvede 
(Thomas & David ) 

Booking  

Tirsdag     

8 - 10 Morgen træning (5-
6) 

Skole tennis   

10 - 12     

16-17:30 Udvalgt træning 7 - 9 år & U10 turnering  
(Lea & Ida & Rasmus) 

Booking   

17:30 - 19 Udvalgt træning Voksen 18 – 19:30 
introduktion & begynder 
(Mads) 

Booking  

19 - 21 Udvalgt træning Booking Booking   

Onsdag     

9 - 11  +55 Drop In   

16-17:30  10 – 13 år  
begynder, let øvede 
og øvede 
Thomas, Haris 

Booking Udvalgt træning  

18 - 20  Drop in seniorer let-
øvede/øvede 

Booking Udvalgt træning  

     

  



Torsdag     

8 - 10 Morgen træning     

10-12 + 55 træning    

16-17:30 Udvalgt træning 7 - 9 år  
(Lea & Rasmus) 
 

Familie tennis  
Barn & voksen 
(16-17) (Ida&Nils) 

 

17:30 - 19 Udvalgt træning 13-18 årige begyndere og 
let-øvede 
10-18 årige øvede 
(Thomas & Rasmus& 
ekstra?) 
 

Booking  

19 – 20:30 Udvalgt træning Seniorer øvede/turnering Booking  

 

Bemærkninger 

Alle tider: Der kan forekomme ændringer af banefordelingen, hvis enkelte hold ikke oprettes eller ikke er 

fuld booket. 

Træner/spiller forhold: 

Brede træning: 1:8 

Udvalgt træning: 1:4 til 1:6 

Elite træning: 1:2 

Alle senior spillere som vil være en del af TCO divisions eller Fynsserie hold skal have mindst et træningspas 

i klubben. 

REGNVEJR: Aflysninger pga. regnvejr erstattes som camps søndag den 8. maj og 19. juni. Datoerne for 

regnvejrs camps efter sommerferien annonceres senere. 


