TCO Treeningstilbud indendgrs 2014-2015

P3a SKT. KNUDS Gymnasium - Laessgegade 154, 5230 Odense M.

Hold og alder

Dag og kl.

Sted

Ansvarlig traener

Junior traening
6-9 dr

Tirsdag 17-18.15

Skt. Knuds Gymnasium
(skum)

Kirstine og Marie
Rasmus, Sebastian

Junior traening
12-15 ar

Tirsdag 18.15-19.30

Skt. Knuds Gymnasium
(skum og rgd bold)

Kirstine og Marie
Rasmus, Sebastian

Foraldre & barn Onsdag 17-18 Skt. Knuds Gymnasium Julius
tennis 2-6 ar (skum) (Sebastian, Ida)
Junior treening Onsdag 18-19.30 Skt. Knuds Gymnasium Julius
9-12 ar (skum) (Sebastian, Ida)
Senior traening Onsdag kl. 19.30-21 Skt. Knuds Gymnasium Mads

20-60 ar

(skum og rgd bold)

Traeningsdatoer fra 1. oktober til 31. marts, dog minus skoleferierne.

Trzaeningsafgift: Prisen er kun 1000 Kkr. for 1 gang pr. uge og 1650 for 2 gange per uge. Dog ingen

traeningsafgift pa foraldre/ barn tennis. Vi kraver kun, at barnet er medlem.

Junior treening Sgndag 10.00-11.30 Skt. Knuds Gymnasium Ida, Lea, Sandie, Rasmus,

6-9 ar (skum) Julius, Sebastian, Haris,
Alexander

Junior treening S¢ndag 11.30-13.00 Skt. Knuds Gymnasium Ida, Lea, Sandie, Rasmus,

9-12 ar (skum) Julius, Sebastian, Haris,

Alexander

Junior traening
12-15ar

Sgndag 13.00-14.30

Skt. Knuds Gymnasium
(skum)

Ida, Lea, Sandie, Rasmus,
Julius, Sebastian, Haris,
Alexander

I vores INDEND@RSHAL i Marienlystcenter - Windelsvej 138, 5000 Odense C

Hold og alder Dag og kl. Sted Ansvarlig traener
Ungdomstraening | Sgndag 15-16 Hal Karolina
15-25 ar
Senior traening Sendag Hal Karolina
20-60 ar Kl. 16-17 (let gvede)
KI. 17-18 (gvede)
Traeningsdatoer:

PERIODE 1: 1. oktober til 31. december, dog minus skoleferierne.

PERIODE 2: 1. januar til 31. marts, dog minus skoleferierne.

Tilmelding:

Det kraever medlemskab af TCO, for du kan deltage pa traeningshold.

Hvis du gnsker mere eller anden traening end overstdende, sd henvises du til privattraening. Der tages
forbehold for endringer i programmet. Sgndags traningen kan blive aflyst / flyttet pga. turneringer.




Ga ind pa Tennis Club Odense Tilmelding. Find "dit hold”. Du er fgrst tilmeldt, nar du har betalt og
pladserne bliver fordelt efter 1. til mglle-princippet”.

Det kraever medlemskab af TCO, for du kan deltage pa traeningshold.
Hvis du gnsker mere eller anden traening end overstdende, sd henvises du til privattraening. Der tages
forbehold for endringer i programmet. Sgndags traningen kan blive aflyst / flyttet pga. turneringer.


http://tennisclubodense.klub-modul.dk/cms/eventoverview.aspx

