TENNIS UNION

=
e
Talent traening pa Fyn

Spillerne er udtaget med baggrund i en vurdering af:

- Resultater.

- Indstilling.

- Tennismaessigt niveau (teknisk, fysisk, taktisk og psykisk).
- Alder.

Spillerne deles primeert op efter niveau.

Der etableres en U12 gruppe og en U11 gruppe.

U12 gruppen er:

Emil O. Jensen, TCO, 2001 (ogsa til DTF traening)
Niels Korsgaard, TCO, 2001

Emil Aaskov Henriksen, FBT, 2001

Thomas Vestergard Jensen, FBT, 2002

Sofie Uldall, TCO, 2000 (ogsa til DTF traening)
Agnes Ditlev, TCO, 2002

Anna Dahl Lund, FBT, 2000

+ evt. sparringspartnere arg. 1998 og 1999.

Der etableres traening 2 timer pa banen efterfulgt af % times fysisk traening.

U12 gruppen treener 6 fredage kl. 18-20.30 i TCO.

Ansvarlig traener er Lotte Gundtoft Jensen med hjeelp fra Adam Juel-Blicher.
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Krav til spillerne i U12 gruppen:

Spillerne er:

- fgdt i drgang 2000, 2001 eller 2002.

-treener minimum 3 gange om ugen i egen klub.

- har tennis som primeaer sport.

- er serigs og har lyst og vilje til keempe for at blive blandt de bedste.
Desuden forventes det, at spilleren deltage i fglgende turneringer:

- Holdkampe

- Klubmesterskaber

- FM

- UM

- Desuden bgr spilleren deltage i minimum 8 individuelle turneringer pr. ar.

Traeningsdatoer:

20. januar og 27. januar, 10. og 17. februar, 9. og 23. marts

U1l1 gruppen er:
Camilla Jensen, FBT, 2001

Maria Grubbe Ggtke, FBT, 2001
Louise Nielsen, FBT, 2001

Amalie Grube Andersen, VST, 2002
Victoria Karlovic, VST, 2002

Claudia Karlovic, VST, 2002
Alexander Stage, VST, 2002

Mikkel R. Mohrdieck, Svendborg, 2002
Rasmus L. C. Hansen, FBT, 2002

Johan K. Mondrup, VST, 2002

Simon L. Nielsen, FBT, 2002 + Evt. spillere fra U12 gruppen
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Krav til spillerne i U11 gruppen:

Spillerne er:

- fgdt i drgang 2001 eller 2002.

- treener minimum 3 gange om ugen i egen klub.

- har tennis som primeaer sport.

- er serigs og har lyst og vilje til keempe for at blive blandt de bedste.
Desuden forventes det, at spilleren deltager i fglgende turneringer:

- Holdkampe

- Klubmesterskaber

- FM

- Desuden bgr spilleren deltage i minimum 6 turneringer pr. ar.
(U10 pa orange bane og U12 pa stor bane)

Der etableres treening 2 timer pa banen efterfulgt af % times fysisk traning.

U11 gruppen traener 6 lgrdage kl. 13.00-15.30 i FBT.
Ansvarlig traener er Mads Elholm med hjeelp fra Emma Aaskov Henriksen.

Traeningsdatoer:
21.januar, 11. og 18. februar, 17. og 31. marts, 7. april.

Pris for at deltage i traeningsforlgbet er kr. 900,- for spillere i begge grupper.

Spillere, som er udtaget, skal give den ansvarlige trener besked, om de vil modtage
ovenstdende traeningstilbud senest mandag d. 16. januar.

Lotte Gundtoft Jensen, Cheftraner i TCO, gundtofttennis@gmail.com

Mads Elholm, Elitetraener i FBT, mads elholm7 @hotmail.com

Alle spillere i feellestraningerne far evalueret deres indstilling og udvikling i forlgbet.
Traeningerne danner sammen med resultater i turneringer og placeringer pa DTF’s
rangliste (U12) grundlag for hvilke spillere, der far tilbudt at deltage i FTU Junior
elitetraening udendgrs i sommerhalvaret 2012.

Det ma forventes, at der vil ske sendringer i grupperne i forhold til spillernes udvikling og

resultater - bade for de udtagne spillere og for de spillere, der ikke er udtaget i fgrste omgang.
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